WP 9 Sport starkt Fitness im Corpus Pro

Die Burgwaldschule ist stolz darauf, ihren Schulerinnen und Schiilern eine breite Palette an Wahlkursen
anzubieten. Der Wahlkurs Sport bietet den Schilerinnen und Schiler die Mdglichkeit, ihre sportlichen
Fahigkeiten zu verbessern. In den letzten acht Wochen hatten die Schiilerinnen und Schiler das Privileg, im
Fitnessstudio Corpus Pro in Frankenberg zu trainieren

Das Fitnessstudio Corpus Pro hat sich als perfekter Partner erwiesen, um den Schiilerinnen und Schilern des
WP 9 Sport-Kurses optimale Trainingsmdoglichkeiten zu bieten. Die Einrichtungen des Fitnessstudios sind
modern und bieten eine Vielzahl von Geréaten, die den unterschiedlichen Bedirfnissen der Schulerinnen und
Schuler gerecht werden. Von hochmodernen Cardio-Geraten bis hin zu einer breiten Auswahl an Hanteln und
Kraftmaschinen gibt es alles, was ben6tigt wird, um ein effektives Training zu absolvieren. Dariiber hinaus sind
die Rdumlichkeiten des Fitnessstudios grof3ziigig gestaltet, was eine angenehme Atmosphére schafft, in der sich
die Schulerinnen und Schiler wohl und motiviert fiihlten. Die fachkundigen Trainer gaben wertvolle Tipps zur
korrekten Ausfithrung der Ubungen.

Der gesamte Kurs bedankt sich herzlich bei dem Fitnessstudio Corpus Pro flr die grof3zligige Unterstltzung.
Die Mdglichkeit, unseren WP 9 Sport-Kurs kostenlos in den erstklassigen Einrichtungen des Studios trainieren
zu lassen, war fur uns und unsere Schilerinnen und Schuler sehr wertvoll.




